
Verslag vergadering Seniorenraad Kortenaken 14.01.2025 

1. Verslag vorige vergadering 
Het verslag wordt verder goedgekeurd. 

2. Evaluatie Seniorenweek 2024 

De Seniorenweek ging in 2024 door van maandag 18 tot en met zondag 24 
november. 
In totaal waren er 279 individuele personen vooraf ingeschreven voor in het totaal 
476 activiteiten. Dit geeft een wat vertekend beeld aangezien er nog 161 kaarten 
werden verkocht voor het Groot Seniorenfeest via de verenigingen. Van deze 
inschrijvingen hebben we echter geen verdere gegevens en we weten bijgevolg niet 
of dit mensen zijn die reeds voor een andere activiteit zijn ingeschreven of wat hun 
leeftijd was. De gemiddelde leeftijd van deze vooraf ingeschreven deelnemers is 74 
jaar. 

 
We maken een evaluatie van elke activiteit. 

- Maandag 18/11: zangnamiddag 
Er waren 116 voorinschrijvingen en 4 daginschrijvingen met een gemiddelde 
leeftijd van 76 jaar. De deelnemers kregen voor €2 een zangboekje, tas koffie 
en een stuk taart. Het gemeentebestuur betaalde het taxivervoer voor de 
bewoners van het WZC. De Seniorenraad vond dit goed. 

 
- Dinsdag 19/11: bingonamiddag. 

Er waren 118 voorinschrijvingen en 2 daginschrijvingen met een gemiddelde 
leeftijd van 78 jaar. De deelnemers kregen voor €2 twee speelkaarten. Er waren 
10 rondes met prijzen van lokale handelaars. 
Er waren wat klachten dat er niet genoeg taart was. De Seniorenraad vond het 
evenement geslaagd. 

 
- Woensdag 20/11: Luchtgitaren van ’60 tot ’90. 

Er waren 73 voorinschrijvingen, er zijn nog 20 daginschrijvingen bij gekomen. 
De gemiddelde leeftijd van de voorinschrijvingen was 69 jaar. 
Er werd gestart met een optreden van de covergroep Bram Jam die 
rockklassiekers op een eigen manier brachten. Ondertussen kregen de 
deelnemer frietjes met snacks of stoofvlees. De band was goed, maar 1 set van 
1uur was beter geweest dan 2 sets van 45 minuten. Daarna brak het feestje los 
met DJ Hugo Van Vlaenderen. 
Om 22u ging de wedstrijd luchtgitaar van start. Dit was een groot succes waarbij 
bijna iedereen op de dansvloer stond. Het evenement werd opgepikt in de 
nationale pers. Zowel met een live interview bij Peter Vandeveire in de 
ochtendshow op de radio als op het nieuws bij VRT. 



De deelnemers voelden zich in de watten gelegd en waren blij dat ook dit soort 
muziek gespeeld kon worden. 
Een woensdag was niet voor alle deelnemers even ideaal aangezien ze de dag 
erna nog moesten gaan werken. Er wordt geopteerd om volgend jaar dit naar 
vrijdag te verplaatsen. 

 
- Donderdag 21/11: sportdag 

Er waren 48 voorinschrijvingen en 3 daginschrijvingen van Kortenaken met een 
gemiddelde leeftijd van 74 jaar. Van Bekkevoort waren er ook 30 deelnemers. 
De dag van het evenement waren er ook enkele begrafenissen, waardoor de 
opkomst opmerkelijk lager lag dan voorbije jaren. 
De deelnemers kregen ’s middags pizza aangeboden. Als slot kwam er een 
goochelaar. 
De Seniorenraad vond goed. Maar er moet op voorhand gecommuniceerd 

worden welke sporten aangeboden worden. De oriëntatie viel erg in de smaak. 
 

- Vrijdag 22/11: Boek en kroepoek 
Er waren 17 voorinschrijvingen en 2 daginschrijvingen met een gemiddelde 
leeftijd van 74 jaar. Er waren verschillende wereldse workshops in Bergendal: 
kopjes herstellen met goudverf (kintsugi), Oosterse proevertjes met Samen 
koken (Joke en Monique) en een yoga workshop. De deelnemers vonden het 
aangenaam en de oosterse hapjes vielen zeer in de smaak, maar de opkomst 
was zeer laag. Omwille van de lage opkomst en dat er maar 1 persoon 
ingeschreven was voor de vertelling, werd dit geannuleerd. 
De Seniorenraad vond het een fijne dag maar de opkomst was zeer laag. 

 
- Zaterdag 23/11: Boekvoorstelling Erfgoedboek van Manille Buvens. 

Er waren 38 voorinschrijvingen en 2 daginschrijvingen met een gemiddelde 
leeftijd van 77 jaar. 
Van 10u tot 11u vond er een busrondrit plaats (vertrek aan Bergendal) langs de 
verschillende locaties met uitleg op de bus. Jan Raymaekers heeft dat heel 
goed gedaan. Tussen 11u en 12u was er een stop aan de bib met een speech 
van Manille en een kleine receptie en dan keert iedereen terug naar Bergendal. 
Bijna elke deelnemer kocht minstens 1 boek. 
De Seniorenraad vond het interessant. Maar misschien kon dit beter in de 
namiddag georganiseerd worden. Het was een fijne kruisbestuiving tussen 
Erfgoed en Senioren. 

 
- Zondag 24/11: Groot Seniorenfeest met special act van Gunther F, voor het 

goede doel (Parkinson Liga en Tucimani). 
Er waren 66 inschrijvingen via de gemeente met een gemiddelde leeftijd van 79 
jaar. De verenigingen verkochten161 kaarten en er werden 23 kaarten aan de 
kassa verkocht. 



Inkomsten: 
 
 
 
 
 

Uitgaven:  
 
 
 
 
 

 
 
 
 

De ambiance zat er goed in. De Seniorenraad vond het een geslaagde 
namiddag. Het factuur voor de taart en sandwiches wordt opnieuw opgevraagd 
maar moet voor eind januari bij de gemeente aankomen om nog betaald te 
kunnen worden met het budget van 2024. Bij de volgende vergadering zal de 
winst verdeeld worden aan de goede doelen. 

3. Lentefeest 23 maart 2025 
Er kwamen 2 offertes binnen voor het Lentefeest voor Senioren. 1 van de Vierslag 
en van traiteur Amand. 

Het menu van de Vierslag komt op          per persoon, dat van traiteur Amand op 
per persoon. 

Keuzemenu Vierslag: 

- Aperitief met Hapjes ( volgens de chef) 
- Voorgerecht ( keuze uit ) 

o Vol au vent 
o Tongrolletjes met fijne groentjes in een wijnsausjes 
o Zalmcocktail 

- Soepen 
o Tomatenroomsoep met balletjes 
o Kippen roomsoep 
o Aspergeroomsoep 

- Hoofdgerecht 
o Varkensgebraad champignonsaus en wintergroentjes en kroketten 
o Kalkoenrollade, vleessaus , gebakken aardappelen perzik 

- Dessert 



o Chocomousse 
o tiramisu 
o kleine dame blanche 

Keuzemenu traiteur Amand: 

- Aperitief van het huis met een assortiment van warme en koude hapjes (3 stuks 
pp) 

- Voorgerecht 
o Gravad lax/vinaigrette 
o Vitello tonato/sausje van anjovis 
o Zachte geitenkaas/honing/rucola/spek 

- Soep 
o Tomatensoep met hand gerolde balletjes 
o Bloemkoolroomsoepje met garnituur 
o Fijne lentesoep met balletjes 

- Hoofdgerecht 
o Gebraden kalkoen met sausje van Parijse champignons 
o Zalmfilet met fijne groentjes/choronsaus 
o Gebraad van Duroc ( varken )/zacht vleessausje /lentegroenten 
o Verse kroketten 

- Dessert 
o Uitgebreid luxe desserten buffet 
o Koffie ( melk + suiker ) in optie 

Er wordt opgemerkt dat ondanks het eten van de Vierslag lekker is, het niet duidelijk 
is of ze een feest van deze grootorde gaan aankunnen. Er worden 2 flexijobbers 
aangetrokken om de drank te voorzien, wat waarschijnlijk onvoldoende zal zijn om 
een dergelijk grote groep te bedienen. Het menu van traiteur Amand is verfijnder en 
door hun jarenlange ervaring is het duidelijk dat ze een evenement zoals het 
Lentefeest in goede banen kunnen leiden. De Seniorenraad kiest er daarom voor 
om voor traiteur Amand te kiezen. Er wordt gekozen voor het volgende menu: 

Keuzemenu traiteur Amand: 

- Aperitief van het huis met een assortiment van warme en koude hapjes (3 stuks 
pp) 

- Gravad lax/vinaigrette 
- Fijne lentesoep met balletjes 
- Gebraad van Duroc ( varken )/zacht vleessausje /lentegroenten en verse 

kroketten 
- Uitgebreid luxe desserten buffet met koffie 



Timing: 

11u30 aperitief + hapjes 

12u15 voorgerecht 

13u soep 

13u45 optreden deel 1 

14u30 hoofdgerecht 

15u15 optreden deel 2 

16u dessertenbuffet + koffie 

De bijdrage voor deze namiddag wordt bepaald op  per persoon. De dranken 
worden verkocht aan  voor gewone dranken en  voor zware bieren en cava. 

Als artiest werd Bobby Prins bevraagd maar hij is niet beschikbaar op deze datum. 
De Seniorenraad stelt voor om contact op te nemen met ‘The Diamonds’, Sally, 
Herbert Verhaegen of Mathias Lens. 

De volgende vrijwilligers willen komen helpen om de zaal klaar te zetten op vrijdag 
21 maart om 9u: 

- Frans Bruyninckx 
- Joke massart 
- Monique schepers 
- Josee leunis 
- Mathilde vaes 
- Nicole delsaer 
- Patrick 
- Imelda 
- Monique schuyten 
- Frans maris 
- Nicole ladangh 

Het Lentefeest valt samen met de eetdagen van kom op tegen kanker, dat is jammer 
en er moet bekeken worden of dit volgend jaar verholpen kan worden. 

4. Voorstelling evenementenloket en Unisono met testcase Lentefeest 
Alle evenementen moeten tegenwoordig ingevoerd worden in het 
evenementenloket van de gemeente. Als er muziek gespeeld wordt, moet dit 
aangegeven worden via Unisono. Beide systemen worden voorgesteld aan de 
Seniorenraad met als testcase het Lentefeest. Als er vragen zijn als verenigingen 
zelf aan de slag zijn met het evenementenloket of Unisono mag er steeds contact 



opgenomen worden met de dienst Vrije Tijd of met de verantwoordelijke van het 
evenementenloket. 



U speelt muziek tijdens uw evenement, in uw zaak of op de werkvloer'?Een slimme keuze! Want muziek creëert de perfecte sfeer voor uw bezoekers of klanten. En het heeft een positief effect 
op de productiviteit en het welzijn van uw medewerkers. 
 
Organiseert u een film- of theatervoorstelling? Wilt u muziek registreren op een geluidsdrager of een dj-licentie aanvragen? Ook dan bent u hier aan het juiste adres. Via MyUnisono krijgt u snel en 
eenvoudig de licentie die u nodig hebt. 
 
Bovendien draagt u bij aan een duurzaam ecosysteem waarin de makers van uw favoriete (muziek)werken - auteurs, componisten, uitgevers, artiesten en producenten - een eerlijke vergoeding 
ontvangen voor het gebruik van hun creaties. Zo kunnen zij blijven creëren, terwijl u geniet van ons uitgebreid repertoire. 
 
Laat u inspireren door onze nieuwsrubriek: 

Nieuws 

Uw feestdagen, uw muziek: zo hebt u Met muziek beleeft u een bruisende 
start van het nieuwe jaar! 

Zet de juiste toon: gebruik de kracht 
van muziek in uw onderneming 
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A Opgelet! Als je een zaal wenst te reserveren, dit is niet via dit systeem, maar via b.t!ps:J/reservaties.kortenaken.be/ 
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Vraag online een Licentie 
Ik weet wat ik wil aanvragen 

F+·ll:h1:INM 
Ik wil eerst meer weten 

 

Maak een simulatie 
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U speelt muziek tijdens uw evenement, in uw zaak of op de werkvloer? Een slimme keuze! Want muziek creëert de perfecte sfeer voor uw bezoekers of klanten. En het heeft een positief effect 
op de productiviteit en het welzijn van uw medewerkers. 
 
Organiseert u een film- of theatervOOfStelling? Wilt u muziek registreren op een geluidsdrager of een dj-licentie aanvragen? Ook dan bent u hier aan het juiste adres. Via MyUnisono krijgt u snel en 
eenvoudig de licentie die u nodig hebt. 
 
Bovendien draagt u bij aan een duurzaam ecosysteem waarin de makers van uw favOfiete (muziek)werken - auteurs, componisten, uitgevers, artiesten en producenten - een eerlijke vergoeding 
ontvangen voor het gebruik van hun creaties. Zo kunnen zij blijven creëren, terwijl u geniet van ons uitgebreid repertoire. 
 
Laat u inspireren door onze nieuwsrubriek: 

Nieuws 

Uw feestdagen, uw muziek: zo hebt u Met muziek beleeft u een bruisende 
start van het nieuwe jaar! 

Zet de juiste toon: gebruik de kracht 
van muziek in uw onderneming 

Vraag minstens 5 dagen voor aanvang van uw muziekgebruik een licentie aan. Unisono ontvangt uw gegevens en bezorgt u een licentie en bijhorende factuur. 

Dagelijksgebruik(horeca,winkel, muziekopdewenlplaats, ..) Eenevenenement(fuif,ooncert,theater, .. ) Muziekopeengeluidsdrager(cd,dvd, ) 

Dit is vrijblijvend en geeft u een idee van hoeveel een licentie kost. Unisono bewaart uw gegevens niet en u ontvangt geen factuur. 

[ Dagelijks gebruik {hmeca. wiakel. mo,iek op de we<kaaa<s, ) 
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g Mijn Profiel 
U koos ervoor een online aangifte te doen van een evenement. Om u te begeleiden naar het juiste tarief, dient eerst het type evenement bepaald te worden. Bestaat uw aangifte uit meerdere 
evenement types, dan start u met het eerste evenement type. Wanneer het tarief bepaald is, wordt uw aangifte bewaard. Hierna heeft u de mogelijkheid om een volgend evenement type te selecteren. 
Uw keuzes worden automatisch onthouden. 

 
Selecteer het type evenement dat u wenst te organiseren. 

 

 

Eetfest1Jn gevolgd door Feest/ Fuif 

M odeshow/ Dans en Kunstgroepen/ Dansvoorstelling 

·- Mijn Aangiften 

" Contact 
6> Afmelden 



5. Seniorenweek 2025 
De Seniorenweek gaat dit jaar door van 17 tot en met 23 november. Er wordt een 
eerste voorstel uitgewerkt: 

Maandag: zangnamiddag 

Dinsdag: bingonamiddag 

Woensdag: Comedy 

Bv: Bert Kruismans - Komt een komiek bij de dokter... (gehele seizoen) 

Minimumgarantie: 

Kilometervergoeding vanuit Aalst: 

Kickback  vanaf ticket 150 (€  voor PB11/productie) 

Ticketprijs: Vrij te kiezen 

Donderdag: sportdag 

Vrijdag: nacht van de luchtgitaren en boogiewonderland 

Zaterdag: rustdag 

Zondag: Groot Seniorenfeest ten voordele van Cado Waanrode en een overkoepelend 
project. Met Luc van Meeuwen. 

De Seniorenraad vindt dit een goed voorstel dat verder uitgewerkt mag worden. 

6. Uitstap augustus 2025 

Er worden 3 voorstellen gedaan voor een uitstap in de zomer. 

1. Voorstel Sint-Truiden meets Borgloon 

• Onthaal in Sint-Truiden met koffie en fruittaart 

• Stadswandeling in de historische binnenstad met onderweg een bezoek aan de 
abdijsite met crypte, de abtsvleugel met keizerszaal en tot slot, voor de durvers, 
de abdijtoren. Eens boven geniet je van een prachtig panorama over stad en 
streek. 

• Lunch 

• Vertrek naar Borgloon: 
Fruitbelevingscentrum Stroopfabriek – Bekijk hier de brochure van de 
Stroopfabriek. 
Rondleiding met een gids in de gerestaureerde stroopfabriek. Eén van de 

https://www.visitsinttruiden.be/wp-content/uploads/2019/11/TB_007_Brochure-Stoopfabriek-NL_LR.pdf
https://www.visitsinttruiden.be/wp-content/uploads/2019/11/TB_007_Brochure-Stoopfabriek-NL_LR.pdf


laatste restanten van de industriële verwerking van fruit tot stroop. (ook 
mogelijk om zonder gids het fruitbelevingscentrum te ontdekken) 

• Vieruurtje optioneel in Borgloon: kijk hier voor een overzicht 
 

Er werd prijs gevraagd voor de lunch en het vieruurtje maar dat werd nog niet 
ontvangen. 

 

 
Omdat de kruisbestuiving tussen Erfgoed en Senioren goed was bevallen en 
aangezien er dit jaar rond 80 jaar einde tweede wereldoorlog een project wordt 
uitgewerkt rond mensen van Kortenaken die naar Breendonk zijn gevoerd, werden de 
volgende 2 voorstellen uitgewerkt: 

2. Uitstap Dossin Kazerne: 

VM Bezoek Dossin kazerne: Tijdens de rondleiding in de permanente tentoonstelling 
kom je alles te weten over de geschiedenis van de Dossinkazerne tijdens de Tweede 
Wereldoorlog, en haar functie als verzamelkamp voor Joden en Roma. Na een 
introductiefilm, leer je samen met de gids stap voor stap de geschiedenis van de 
Holocaust kennen. Of kies voor een rondleiding in het Memoriaal, gelegen in de oude 
kazerne. 

’s Middags lunch in Theatrium met soep, hoofdschotel en dessert 

NM: toeren tussen water en groen: 

Deze busrondrit van ongeveer twee uur kan je perfect combineren met een bezoek 
aan Mechelen. Je toert een voor- of namiddag door de streek tussen Rupel, Zenne, 
Dijle en Kanalen. Een doorwinterde Scheldelandgids neemt je met de autocar mee 
doorheen het Hombeeks Plateau en de Rupelstreek. Na een korte stop bij het 
Memoriaal Fort van Breendonk, rijd je dwars door de Rupelstreek waar het 
steenbakkersverleden nog voelbaar is. Eindigen doe je terug in Mechelen. 

Slot: koffiestop in Theatrium met 2 tassen koffie en koek 
 

3. Uitstap Fort van Breendonk: 

VM bezoek aan het fort van Breendonk 

Lunch Theatrium 

NM busrondrit: ontdek de parels en de groen(t)e rand 

https://www.borgloon.be/toerisme/groepsbezoeken/menus/restaurants-voor-groepen


Als hart van de groentestreek heeft Sint-Katelijne-Waver een rijke geschiedenis. 
Tijdens de busrondrit trakteert een ervaren gids je op heel wat weetjes en anekdotes 
over de land- en tuinbouw van vroeger en nu. De rondrit gaat langs de coöperatieve 
groente- en fruitveiling van Europa (BelOrta), Domein Roosendael, Wintertuin van de 
Ursulinen, het Proefstation voor de groenteteelt, Borgerstein en de vele land- en 
tuinbouwbedrijven. Tijdens de busrondrit kan je kiezen tussen een tussenstop in 
groentemuseum ’t Grom of de paprikakwekerij. 

 

 
De Seniorenraad wil liever een luchtigere uitstap. Er zal daarom tegen de volgende 
vergadering een alternatief aanbod uitgewerkt worden. 

7. Inplannen installatie nieuwe Seniorenraad 

Tot 1 maart 2025 kunnen mensen zich kandidaat stellen om lid te worden van de 
Seniorenraad. Voor de verenigingen worden de kandidaten, die opgegeven werden bij 
de subsidieaanvragen weerhouden. Kandidaten voorzitter en ondervoorzitter kunnen 
zich kandidaat stellen tot 2 weken voor de volgende vergadering. Bij de volgende 
vergadering zal dan de Seniorenraad opnieuw samengesteld worden en zal de 
verkiezing voor de voorzitter en ondervoorzitter plaatsvinden. 

8. Varia 
• Het CBS heeft het advies in verband met de plaatsing van een rolstoel in 

Den Hoek en Bergendal niet gevolgd. Er zal een rolstoel geplaatst worden 
in beide zalen. De Seniorenraad stelt voor om deze dan te beveiligen met 
een muntje of sleutel die meegegeven wordt aan de huurder van de zaal 
om zo misbruik te voorkomen. 

• Het vrijwilligersfeest is verplaatst naar 21/02. 
• Niet vergeten data: 

o 31/01: Plankenkoorts ART 
o 9/02: repaircafé en kinderrommelmarkt: wil er iemand komen 

helpen? 
o 14/02: Plankenkoorts Feminis 
o 15/02: uitstap voetbalwedstrijd STVV-Club Brugge 
o 21/02: Vrijwilligersfeest Den Berg Ransberg 
o 8/03: Plankenkoorts Tovrisa 
o 23/03: Lentefeest voor Senioren 
o 26/04: Plankenkoorts fanfare Sint Amor 
o 7/05: Verwendag WZC door de kindergemeenteraad 
o 10/05: lentereceptie in het Vruenpark 
o 11/05: Plankenkoorts Laura Lynn 



• Theo Vandelook had een slechte ervaring met de gele doos. Hij moest de 
ambulance bellen voor zijn vrouw. Ze werd meegenomen naar het 
ziekenhuis, maar de niemand heeft aan de gele doos gedacht ook niet de 
ambulanciers. In het ziekenhuis werd gevraagd welke medicatie er werd 
genomen. Hij moest dan zelf terug naar huis rijden om de gele doos op 
te halen. Hoe komt het dat de ambulanciers hier niet aan denken? Hoe 
bekend is de gele doos bij de hulpverleners? Nadat er iemand in het 
ziekenhuis over werd aangesproken kreeg hij het antwoord dat deze doos 
niet gebruikt zal worden en op het containerpark zal belanden cfr. de 
milieucontainer. Dit zal doorgegeven worden aan de eerstelijnszone en 
de verantwoordelijke van de gele doos. 

• Met dit winterweer valt het op dat er zijn te weinig voet- en fietspaden vrij 
gemaakt worden. Kunnen er geen fruittelers gecontacteerd worden om 
de wandel- en fietspaden te strooien en vrij te maken. Dit advies zal 
overgemaakt worden aan het CBS. 

Volgende vergadering: dinsdag 25/03/2025 om 13:00u. (1ste of 4de dinsdag van de 
maand in namiddag of woensdag namiddag) 
Zaal Bergendal – Waanrode 

Verslag: Luyckx T. 
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